Gatki

Autor: mOcna - 2008/08/19 15:22

Wstawiam temat tutaj, bo nie do kofica mi pasowas3 do kategorii "sprzét".

Oto¢,, zwykle je¢ d¢ @ na rowerku po pracy i ubieram sié zwyczajnie, rekreacyjne - krétkie spodenki i koszulka
bawe3niana.

Ale raz zdarzy3o mi sié zrobiee nieco d3u¢ szy wypad, z Warszawy na wief pod P3ofisk i wowczas pojé3am, dlaczego
warto jednak miese spodenki rowerowe ze specjalnt wk3adkz.

No i pytanie: Takie typowe spodenki rowerowe z wk3adkz+, jakie widujé (obcis3e) nie podobaj+ mi sié (mo¢,e wygl+d
nie jest najwag niejszy, ale...). Czy widzielificie gdzief spodenki, ktére wygl+da3dy by jak tradycyjne szorty, ale by3y
dostosowane na rower? Czy ogoéle tego typu rzecz istnieje?

Monika

O:Gatki

Autor: homek - 2008/08/19 16:08

Jak najbardziej. Np w decathlonie mo¢ na cof takiego dostase. Sam u¢ywam. Ma sporo kieszeni, tak uksztastowanych, ¢e
podczas jazdy wygodnie jest z nich cof wyjtae (nie trezba sié zatrzymywaae) tak wygltdaj+:
http://www.decathlon.com.pl/PL/krotkie-spodenki-rr6-khaki-34978015/

S+ wygodne, przetestowa’em je w3afnie na Ukrainie, w Rumunii, na Wégrzech i SSowacji. Zreszt+ maj+ tam jeszcze

inne modele, ale te s+ naprawdé wygodne.

Pozdrawiam Micha3

O:Gatki

Autor: mOcna - 2008/08/19 16:13

O, super, dziéki to mam zakup do rozwa¢,enia :)

m.

O:Gatki

Autor: delta - 2008/08/19 21:07

witaj pisze odnosnie szortow mozna kupic w aldim lub w lidlu na propmaocjach w Nlemczech zwykle szorty na zewnatrza
wsrodku drugie z wkladkaw kroku sa tez i spotkac mozna zwyle kapielowki z wkladkami nawet polskie sklepy prowadza
spredaz ale ja osobiscie polecam spodenki kolarskieobcisle nogawki mozna skrucic do wzrostu ale przy dluszejjezdzie
sawspaniale a ja jedze juz duzo latek wiec polecam:)

O:Gatki

Autor: tomasz_to2 - 2008/08/31 10:40

Ciekawe jak pachwina krocza wygl+da po ca3ym dniu :P

Obcis2e nie uwiera nie lata nie wkréca sié nie przygniata sié, nie odbija sié na skorze

a wk3adka powinna byae z materiady antyalergicznego oraz antybakteryjnego szczego6lnie w pachwinach i centralnie pod
pupz gdzie wylewamy wiele potu z sol+ w roli g36wnej

spodenki polecane przez kolegé na koniec dnia st sztywne od soli i fmierdz+ niesamowicie

Mo¢ na zrobige sondé kto na czym sié przejecha3:P
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O:Gatki

Autor: Marek - 2008/08/31 12:53

Obcise nie uwiera? To lu¥ane nie uwiera tym bardziej :).

Niektorym wystarczy, ¢ e obcise podkrefla to, co starajt sié ukryee. Kiedy szukaliffmy z moj+ nieco korpulentnz
przyjacio3k+ spodenek kolarskich dla niej, choee je¢ d¢ € tylko w spodenkach z Lycry, sam odradzi®em takie portki. A nie
jest to jedyny powdd odrzucania obcis3ej opcji. Niektorzy zak3adaj+ takie spodenki w ch3odne dni, bo przewiewna Lycra
nie chroni dostatecznie jtder czy jajnikbw. Mo¢ na te¢, stosowaae na Lycré wersjé z odpinanymi spodenkami
wewnétrznymi.

Szorty kolarskie maj+ zatem swoj+ racjé bytu. Wa¢,ne jest wykonanie wewnétrznych spodenek i przyleganie

"pampersa" do cia®a. W Decathlonie mo¢ na znale¥ee spodenki z ré¢ n+ konstrukcjt wk3adki antybakteryjnej. Warto wybraae
té sportowz. Trzeba te¢, sprawdziae, czy zewnétrzne spodenki nie majt szwdéw na frodku. Spodnie z nieelastycznego czy
grubego materia3u powinny miese miédzy nogawkami dodatkow* wszywké, eliminujact szwy pracujtce miédzy ty3kiem

i siode3kiem. Nie przygltda3em sié dok3adnie temu, co majt w Decathlonie, ale przecie¢, nie tylko tam handlujt tak+
odzie¢ t.

O:Gatki

Autor: homek - 2008/09/01 10:55

Te spodenki, ktére polecam, sam u¢ywam. Maj+ dobrego pampersa i s+ wygodne. Bynajmniej nie s+ pod koniec dnia
sztywne od soli, nic w nich nie uwiera i w dodatku szybko schn+ po upraniu. A pachwina po ca3ym dniu jazdy ma sié
dobrze :) Kieszenie bywajt bardzo przydatne na wyprawach. Jak napisatem wy¢ ej-w3afnie je przetestowa3em na
wyprawie (Ukraina,Rumunia,Wégry i S%owacja) i jestem z nich zadowolony.

Pozdrawiam Wszystkich

O:Gatki

Autor: Marek - 2008/09/01 12:26

Mam te¢, gatki z "decathlonowskim™ pampersem w najprostszej opcji. St dobre, ale nie tak dobre jak inne gatki, z
pampersem ergonomicznym ;). Dlatego myflé, ¢ e warto siégntae po najlepszy model z oferty Decathlonu.

| jeszcze jedno. Nale¢y o tym wspomnieae, choae wydaje sié oczywiste. Wk3adki antybakteryjne dla kobiet i mé¢ czyzn

ré¢ nit sié ksztastem i konstrukcjt. Trzeba, kupujtc spodenki, zwrdciee na to uwagé. W Decathlonie te ciuchy le¢+ zreszt+ i
tak na osobnych, dobrze opisanych p63kach.

O:Gatki

Autor: pedro - 2008/09/14 11:07

Hej ja pomykam bez pamperséw jak mam traské 100 km w dziefi do zrobienia ale na d3ugie trasy jednak
zak3adam,noszé szorty rowerowe z wk3adkz firmy scott lub casteliion ale cena ich nie jest ma3a,cona te¢, robi takie
spodenki i nailini,pozdrawiam

O:Gatki

Autor: Blasiaczek - 2008/09/14 18:53

Zawsze mog¢,ha zakupiee same gacie (bokserki)z pampersem. Accent takie robi, Biemme chyba te¢, nie wiem czy inne
firmy te¢ ale warto poszukaee.
A wtedy na wierzch swoje ulubione, najwygodniejsze "cywilne" spodenki:)
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O:Gatki

Autor: Pete - 2008/10/08 20:42

Potwierdzam co napisa® Delta. Gatki z Lidla niedrogie i bardzo dobre. Wygl+daj* jak zwyk3e szorty , a w rodku maj+
drugie bokserki z pampersem. U¢;ywam rownie¢, na zmiané bokserek z pampersem Accenta na ktére zak3adam szorty.
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